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 (11/5/1931) پنجم جلسه

 

 خًَشیضی: 

 ػیة:آتقؼین تٌذی تش اػاع هکاًیؼن 

 خاسجی : هـاّذُ هؼتقین

 داخلی: علائن تـخیصی

 الف: ظاّشی : کثَدی ، تَسم، دسد ، خًَوشدگی

 ب: تالیٌی: تغییشات اػاػی دس علائن حیاتی

 ػغح َّؿیاسی )ًضٍلی ( 

 ًثض ) صعَدی( ٍلی تِ صَست خغی

 ًیؼت(تٌفغ )صعَدی( ٍلی تِ صَست ػغحی )عوقی 

 سًگ پشیذگی 

 دهای تذى )ًضٍلی(

 فـاس خَى ) ًضٍلی(

 هشدهک گـاد هیـَد.

 احؼاع عغؾ:عصثی تَدى ، تحشیک پزیشی ، گیجی ، هٌگی، پشت ٍ پلا گَیی -ب

 تقؼین تٌذی تش اػاع ًَع سگ خًَی: 

 ؿشیاًی: جٌْذُ، قشهض سٍؿي، کف الَد، خغشًاک اػت. -1

 ٍسیذی: اسام اسام. -2

 یذ تضسگ تاؿذ خغشًاک اػت.دس صَستی کِ ٍس

 هَیشگی: قغشُ قغشُ، هعوَلا خَد تِ خَد تٌذ هی آیذ. -3

 سٍؿْای کٌتشل خًَشیضی خاسجی: 

 فـاس هؼتقوین تش هحل خًَشیضی

 دس صَستیکِ تٌذ ًیایذ هیتَاى تالای عضَ سا تا تَسًیکِ تؼت، پذ اػتفادُ تشای جلَگیشی اص خًَشیضی هیثایؼت حجین تاؿذ.

 تغییش حال ًاگْاًی: کاّؾ حجن خَى دس گشدؽ، هعوَلا افت فـاس خَى داسد. اکؼیظى ٍ گلیکَص تِ هعض ًویشػذ. ؿَک: تعشیف:

 علائن اى تؼیاس ؿثیِ تِ علائن خًَشیضی خاسجی اػت.

 ّش یک کیلَگشم ّفتاد ػی ػی خَى داسد.

 یـَد.ػی ػی خَى اص دػت تذّذ، ٍاسد هشحلِ ؿَک ه 766تا  666تشای یک ؿخص هعوَلی اگش 

 ؿَک اختلالات هشتَط تِ دػتگاُ گشدؽ خَى هی تاؿذ. هٌـا ّای ؿَک: 



 الف: قلة: ؿَک قلثی: ایؼت قلثی 

 BPsystolic<80mmhgًـاًِ: 

 هعوَلا ػغح َّؿیاسی تالاػت ٍ هصذٍم ؿشح حال هیذّذ.

 دعَت تِ اساهؾ

 قشاس دادى دس ٍضعیت ؿَک: پاّا تالاتش اص ػغح قلة:

 هتشػاًتی  36الی  26حذٍد 

ABC , BLS 

 115تواع تا 

 ب( عشٍقی

 ؿَک سٍاًی: )تٌؾ عاعفی(

 ؿَک عفًَی: تِ علت تشخی اص تیواسیْا خَى اص دیَاسُ آى خاسج هیـَد.

 دس ایي حالت دهای تذى تالاػت ٍ ًثض صعَدی عول هیکٌذٍ

 ؿَک عصثی: 

 اػیة ًخاعی -

 ٍ خَى هٌاػة تِ هغض ًویشػذ.تِ علت اػیة ًخاعی ، عشٍق تاص هیـًَذ، ٍ قغش آًْا صیاد هیـَد 

 ؿَک حؼاػیتی )آًافیلاکؼی(

 ؿاهل حؼاػیت تِ داسٍ ّا ًیؾ حـشات ، غزا ّا.

 اًَاع آًافیلاکؼی: 

 دقیقِ ًخؼت. 2ؿذیذ : هشگ دس 

 هتَػظ تا خفیف سا تا خاسؽ ؿذیذ تتـخیص هیذّین.

 علائن ؿَک آًافیلاکؼی: 

 تِ ػشعت اتفاق هی افتذ

 اتخلالات تٌفؼی داسد

 ن عوَهی ؿَک سا داساػتعلائ

 تثَسات جلذی )داًِ پَػتی( 

 تٌگی ًفغ

 تَسم کل تذى

 ػیاًَصُ

 

 خَى )ّیپَ سلویک( :

 ّوَلَطیک: اص دػت دادى خَى



 غیش ّوَلَطیک : اص دػت دادى هایعات تذى

 )دس ػَختگی ، گشها صدگیی ، اػْال، اػتفشاغ(

 : ABC – BLSکوکْای اٍلیِ 

 تایذ هَاظة ساُ َّایی تاؿین(هذیشیت ساُ َّایی )ّوَاسُ 

NPO  تِ هصذٍم چیضی خَساًذُ ًـَد :– Not Per Oral  

 تذى هصذٍم تِ عَس یکٌَاخت گشم ؿَد تِ جض ؿَک عفًَی کِ دها دس آى خَد تِ خَد تالاػت.

 خًَشیضی ّای هْن: 

 تییٌی 

 داخلی جوجِ

 داخلی قفؼِ ػیٌِ

 داخلی لگي

 علائن خًَشیضی ساخل جوجوِ:

 شیضی داسداص گَؽ خًَ

  CSFخشٍج 

 خًَشیضی حلقی

 علاهت چـن ساکَى: دٍس تا دٍس چـن کثَد هیـَد.

 علاهت تاتل: کثَدی پـت لالِ گَؽ

 اػتفشاغ جٌْذُ

 ػشگیجِ

 ػشدسد

 کاّؾ ػغح َّؿیاسی

 هشدهک ًاهتقاسى یا تٌگ

ٍ تٌِ کوی تالاتش اص تٌِ تاؿذ. )تا  هصذٍم سا تِ پـت خَاتاًیذُ ػش کوک ّای اٍلیِ: دس صَستی کِ هـکَک تِ آػیة گشدًی ًیؼتین

 فـاس داخلی جوجِ صیاد ًگشدد(خًَشیضی اص تیٌی : خَى دهاغ

 علل: فـاس خَى تالا

 دػت کاسی

 خـکی هخاط تیٌی

 ضضتات

 کوک:

 تشسػی فـاس خَى:

 دس صَست فـاس خَى تالا اجاصُ دّیذ خًَشیضی اًجام ؿَد



 هصذٍم تٌـیٌذ

 ػش هصذٍم تِ ػوت جلَ خن ؿَد.

 اػتخاى تیٌی گشفتِ ؿَد.صیش 

 کوپشع ػشد سٍی تیٌی) کٌتشل خًَشیضی، کاّؾ دسد، کاّؾ تَسم.

 دقیقِ اداهِ هی یاتذ اسجاع تِ هشکض دسهاًی26اگش تیؾ اص 

 خًَشیضی هثاًِ : ّواچَسی

 هـاّذُ خي یا لختِ خَى دس ادساس

 تذٍى حشکت تِ هشکض دسهاًی اسجاع ؿَد.

 خًَشیضی دػتگاُ گَاسؽ:

 دس هذفَعًـاًِ خَى 

 ٍجَد خَى دس دّاى

 قشهض سٍؿي( ّوَتیضی –کف الَد  –دػتگاُ تٌفؼی )ػشفِ خًَی 

 قَُْ ای تیشُ( ّواتیضی –هعذُ )اػتفشاغ خًَی 

 صخن: آػیة تِ تافتْای ًشم

 هکاًیضم آػیة: 

 تؼتِ: دسد ، تَسم ، کثَدی ، خًَوشدگی

 تاص: هـاّذُ خًَشیضی

 صخن تؼتِ: کَفتگی ، لِ ؿذگی

 اٍلیِ: دس صَستی کِ هـکَک تِ آػیة دػتگاُ اػکلتی ًیؼتینکوک ّای 

 ػاعت کِ هَجة افضایؾ خًَشػاًی هی ؿَد.  24ػاعت اٍل ٍ کوپشع گشم تعذ اص  24کوپشع ػشد دس 

 کثَدی جزب هی ؿَد.

هاى تشای ػاعت ص 3الی  2لاصم تِ رکش اػت کِ دس هَسد کوپشع ایٌچٌیي اقذام هیکٌین کِ تعذ اص ستع ػاعت کوپشع هصذٍم 

 اػتشاحت داؿتِ تاؿیذ.

 ػاعت اٍل کوپشع ػشد، ٍ تعذ اص آى اص کوپشع گشم اػتفادُ هیکٌین. 48تشای لِ ؿذگی 

 دسجِ تاؿذ. 46دهای آب گشم حذٍد 

 

 


